
Qi Gong - Auf dem Weg - Uwe Hielscher
Qi Gong Lehrer und Guo Lin Qi Gong Lehrer
Mitglied Laoshan Union e. V.
Mitglied Europäische Guo Lin Qi Gong Gesellschaft e. V.

Qi Gong im Nordpark
Umsonst & Draußen
   

Unter dem Motto „Umsonst & Draußen“  
möchte ich mit euch gemeinsam den  
Frühling und den Sommer 2026 im schönen 
Bielefelder Nordpark verbringen um  
Qi Gong zu üben. 

Die Termine sind vor allem für Einsteiger  
gut geeignet, um Qi Gong kennen zu  
lernen. Treffpunkt ist das Café im Nordpark. 

Weitere Informationen gerne unter  
0176 20556313 oder  
info@qigong-aufdemweg.de

www.qigong-aufdemweg.de

30.05. | 04.07. | 01.08. | 05.09.  
11 ― 12 Uhr 
Samstags bei gutem Wetter. Absagen poste ich  
kurzfristig auf meiner Webseite.


